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  دراسة حول التأمين من مخاطر الأوانى البلاستيكية
  

فى ندوة بعنوان آيف نأمن مخاطر الاوانى البلاستيكية التقى فيها اصدقاء بريد الاهرام بكوآبѧة مѧن أسѧاتذة    
آليات العلوم والصيدلة والمرآز القومى للبحوث فى ساقية الصاوى وذلك آما نشر فى جريدة الأهرام يѧوم  

ѧѧبت الموافѧѧد أن    ٢٠٠٧/  ١/  ٢٧ق السѧѧتيكية بعѧѧى البلاسѧѧحى للاوانѧѧتخدام الصѧѧول الغسѧѧاء حѧѧث دار اللقѧѧحي
تزايدت مخاطرها بشѧكل ملحѧوظ فѧى الوقѧت الѧذى اصѧبحت فيѧه موجѧودة فѧى آѧل بيѧت وآѧل مطعѧم وفنѧدق               

ء وآافيتيريا وقد قام الدآتور مجدى مطاوع أستاذ آيمياء البلمرة بمعهد البحѧوث بجهѧد آبيѧر فѧى إعѧداد اللقѧا      
الذى أسفر عن مجموعة من التوصيات المهمة منها ضرورة استخدام الاآياس الشفافة المصنوعة من خѧام  
البѧѧولى اثيلѧѧين والبѧѧولى بѧѧروبلين فѧѧى تعبئѧѧة المѧѧواد الغذائيѧѧة وحظѧѧر أسѧѧتعمال خѧѧام البѧѧولى فينيѧѧل آلوريѧѧد فѧѧى   

    ѧة بطبقѧى المطليѧن الاوانѧام إذا    تصنيع عبوات السلع الغذائية ويجب التخلص الفورى مѧا الطعѧق بهѧة لا يلص
  .حدث بها خدوش 

  
  -:راء العلماء المتخصصين خلال الندوة آما يلى أوقد جاءت 

  
  ستاذ آيمياء البلمرة بمعهد بحوث البترولأ  -مجدى مطاوع   / الدآتور 

  
ت خطار تنتج من سوء إستعمالات المواد البلاستيكية أو مѧن بعѧض السѧلوآيا   آان قد ذآر أن هناك بعض الأ

سѧѧتعمال جѧѧرادل المسѧѧح طشѧѧوط الغسѧѧيل فѧѧى تعبئѧѧة سѧѧلطة الطحينѧѧة أو الطمѧѧاطم فѧѧى بعѧѧض     الخاطئѧѧة مثѧѧل إ
الأماآن وبالتالى سيكون هناك خطر مѧن تنѧاول تلѧك المѧواد الغذائيѧة لأن مكونѧات تلѧك العبѧوة سѧتتفاعل مѧع           

            ѧان وخصوصѧم الإنسѧارة بجسѧامة أو ضѧون سѧا تكѧواد ربمѧتج مѧة وتنѧلع الغذائيѧن السѧت  محتواها مѧاً إذا آان
طة ولѧنفس السѧبب   أو عصѧير الليمѧون الموجѧود فѧى السѧل     ساخنة او تحتوى على بعض الأحماض مثل الخل 

او  صѧابون السѧائل او المنظفѧات بالميѧاه    هناك سلوآيات خاطئة أخرى مثل إعادة ملىء عبوات الشامبو أو ال
قاً فѧѧѧى تعبئѧѧѧة المبيѧѧѧدات  السѧѧѧلع الغذائيѧѧѧة وتصѧѧѧنيع الطرشѧѧѧى والفسѧѧѧيخ داخѧѧѧل براميѧѧѧل آانѧѧѧت تسѧѧѧتعمل سѧѧѧاب    

  .والكيماويات  وإعادة ملىء جراآن زيت السيارات بالعصائر آما يحدث فى بعض الأماآن
تفاعѧل غѧاز   الصѧنبور العاديѧة تخوفѧاً مѧن      أثير حول إعادة ملء عبوات المياه المعدنيѧة بميѧاه   وبخصوص ما

مجѧدى مطѧاوع  أنѧه تطبيقѧاً     / الѧدآتور  مع العبوة حيث أنه ينѧتج مѧواد سѧامة ، فيѧرى      الكلور الموجود بالمياه
بعѧد وصѧولها للمنѧازل نسѧب صѧغيرة جѧداً ولا        ن غѧاز الكلѧور يتبقѧى منѧه فѧى الميѧاه      للقواعد العلميѧة الثابتѧة أ  

يمكن لغاز الكلور أن يتفاعل مع مادة العبوات البلاستيكية المصѧنعة مѧن خѧام بѧولى اثيلѧين تѧراى فثاليѧت إلا        
جѧѧود أشѧѧعة الشѧѧمس القويѧѧة وتلѧѧك الظѧѧروف غيѧѧر متѧѧوفرة بالمنѧѧازل أو    فѧѧى درجѧѧات حѧѧرارة عاليѧѧة أو فѧѧى و  

الثلاجات أما ماقيل بانه هناك عوامل مساعدة أو محفزة مثѧل امѧلاح الأنتيمѧون تخѧرج مѧن مѧادة العبѧوة إلѧى         
الميѧѧاه فهѧѧذا غيѧѧر صѧѧحيح لان المѧѧواد المحفѧѧزة إذا أسѧѧتعملت فسѧѧتعمل بنسѧѧب صѧѧغيرة جѧѧداً ولاتѧѧدخل ضѧѧمن     

الشѧرب   مѧاً فѧإن المواصѧفات العالميѧة لميѧاه     وتخرج من التفاعѧل آمѧا دخلѧت تمامѧاً وعمو     ترآيب مادة العبوة
تسمح بوجود حѧد أقصѧى لتلѧك المѧادة فѧى الميѧاه والتѧى لاينѧتج اى اذى لجسѧم الإنسѧان ، أمѧا بالنسѧبة لأوانѧى              

منهѧا اى ضѧرر   فى الإسѧتخدام ولاينѧتج    لمنع إلتصاق الطعام بها فهى آمنة الطهى المطلية بطبقة من التفلون
على صحة الإنسان مادامت لاتخدش تلك الطبقة ويجب علينا التخلص فوراً مѧن تلѧك الأوانѧى التѧى أصѧابها      

مѧن تلѧك   " الشѧوادر الحѧرة   " أى خدش وذلك لتكѧون بعѧض المرآبѧات النشѧطة الضѧارة الناتجѧة عѧن تكѧوين         
  .ستيكية فيما صنعت من أجلهالطبقة البلاستيكية وعموماً لا يوجد أخطار من أستعمال المنتجات البلا
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  أستاذ العقاقير الطبية بكلية الصيدلة جامعة القاهرة   - عز الدين الدنشارى    / الدآتور 
  

تحدث عن المنتجات البلاستيكية وبعض الاخطار والأضرار التى تصيب العمال فى أثنѧاء تصѧنعها بѧبعض    
يتصاعد منه أبخرة الملدنات المستعملة فѧى عمليѧات    الأمراض مثل عملية تصنيع البولى فينيل آلوريد فغنه

" ستنشاقها فى مصانع تصنيع المواد اللاصѧقة  المسرطنة وتنبعث  أبخرة ضارة عند إتطرية نوع الفيثالات 
وهناك تحذير من عمليات التخلص من المنتجات البلاستيكية عن طريق الحرق حيث يتصاعد غѧاز  " الكلة 

لوث البيئѧة أيضѧاً آمѧا حѧذر مѧن إسѧتعمال المواسѧير البلاسѧتيكية المصѧنعة مѧن           الدايوآسين المسرطن الذى ي
  .البولى فينيل آلوريد فى نقل مياه الشرب لاحتمال تلوث المياه منها

  
  أستاذ آيمياء البلمرات بكلية العلوم جامعة عين شمس  -عبد الجواد ربيع / الدآتور

  
فمѧن قѧال    الزجاجѧات البلاسѧتيكية لحفѧظ الميѧاه    ول إستخدام جدال ح ونة الأخيرةأشار الدآتور إلى أنه فى الآ

لى المياه والقول الفصل هو أن هذه الزجاجѧات  إنها أمنة وأخر قال إنها ضارة لما بها من مواد سامة تنتقل إ
الشرب وان مادة البولى اثيلين تراى فثاليѧت المصѧنعة منهѧا الزجاجѧات لا تتفاعѧل مѧع        أمنة تماماً لحفظ مياه

ما قيل وأيضاً قيل أن غاز الكلور الذائب فى الماء يتفاعل مع مادة العبѧوة ويكѧون مѧواد ضѧارة وهѧذا      الماء آ
قول غير صحيح إذ لا يحدث هذا التفاعل عند درجات الحرارة العادية ولѧه ظѧروف لا داعѧى للѧدخول فيهѧا      

اه يحدث عن طѧريقين  وأعود إلى الأهم وهو نقاء مياه الشرب نفسها وصلاحيتها للشرب حيث إن تلوث المي
 :  

  - :الأول 
     ѧѧى المѧѧح بغلѧѧه بالنصѧѧن تفاديѧѧدة ويمكѧѧباب عديѧѧوجى لأسѧѧوث بكتيريولѧѧدة تلѧѧم    ٥اء لمѧѧرد ثѧѧه ليبѧѧائق وترآѧѧدق

  .ستخدامه فى الشرب إ
  -:الثانى 

تلوث نحن عاجزون عن تلافيه إنه يتضѧمن وجѧود العناصѧر الثقيلѧة بالمѧاء آالكѧاديوم والرصѧاص والزئبѧق         
النيل عن طريق الصرف الصناعى للمصانع التى تقѧوم بصѧرف نفاياتهѧا المحتويѧة علѧى       هوغيرها أتت لميا

هذه العناصر وغيرها مѧن المѧواد العضѧوية دون معالجتهѧا وهѧذه مسѧئولية الدولѧة متمثلѧة فѧى أجهѧزة آثيѧرة            
آѧѧوزارة الصѧѧحة والبيئѧѧة والصѧѧناعة وغيرهѧѧا أمѧѧا القѧѧول والإعѧѧلان عѧѧن فلاتѧѧر قѧѧادرة عѧѧن إمتصѧѧاص تلѧѧك       

الشѧرب بالمنѧازل فهѧو غيѧر صѧحيح اللهѧم ألا إزالѧة العوالѧق والشѧوائب مѧن مѧاء             ر وتنقيتها مѧن ميѧاه  صالعنا
ن ضѧررها أآثѧر مѧن نفعهѧا حيѧث      الصنبور وأقدم نصيحة لمستخدمى الفلاتر بعدم اسѧتخدمها مѧن الأصѧل لأ   

تجمع العوالق والشوائب لفترات طويلѧة فѧى هѧذه الفلاتѧر يجعلهѧا محملѧة بѧالكثير مѧن البكتريѧا الضѧارة التѧى            
تجعѧѧل منهѧѧا مزرعѧѧة خاصѧѧة لتكѧѧاثر هѧѧذه البكتريѧѧا ممѧѧا يزيѧѧد مѧѧن ضѧѧررها وأن الفوائѧѧد العظيمѧѧة لمنتجѧѧات        

صѧباغ  لإنسان مثѧل اللѧدائن والأدويѧة والأ   ة الضرورية لالصناعات الكيماوية والتى تلبى الإحتياجات الحياتي
والمبيѧѧدات الحشѧѧرية والأسѧѧمدة وغيرهѧѧا يقابلهѧѧا الغسѧѧتخدام الخѧѧاطىء وغيѧѧر الѧѧواعى الѧѧذى يѧѧؤدى إلѧѧى تفѧѧاقم  

  .الأمراض الخطيرة مثل السرطان والفشل الكلوى والكبدى
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  لمرآز القومى للبحوثأستاذ آيمياء البلمرات با  - عباس عبد الكريم  / الدآتور 
  

لشѧرب وادوات  وخلال آلمته أشار إلى أن بالنسبة إلى إستعمال المواد البلاستيكية آاطباق للأآѧل وأآѧواب ل  
سم الميلامين فليس هناك أى خطر منها ، بينمѧا الخطѧر فقѧط ينشѧأ مѧن ضѧعاف النفѧوس        المائدة والمعروفة بإ

داً عن الرقابة بالقيام بتصنيع تلѧك المنتجѧات مѧن    من بعض أصحاب المصانع غير المرخصة التى تعمل بعي
والمتشѧابهة معهѧا   " الميلامѧين  " آبديل للخامة الأصѧلية الغاليѧة   " اليوريا فورمالدهايد " الخامات الرخيصة 

فى المظهر ، ولكنها ضارة جداً عند أستعمالها آأدوات للمائدة لتحللها السريع بالحرارة وبتѧأثير بعѧد المѧواد    
خروج بعض المواد الضارة التى تدخل ضمن الغѧذاء وتصѧيب الإنسѧان بضѧرر بѧالغ ويجѧب عѧدم        الغذائية و

  .التعامل مع المنتجات الرخيصة غير معلومة المصدر
  

  أستاذ آيمياء البلمرات بالمرآز القومى للبحوث  -فهيمة مسعد هلالى  / الدآتورة  
  

الشѧفافة او الملونѧة    منѧة ؟ إن عدسѧات العѧين   آحيث أثارت مشكلة مهمة وهى هل عدسات العين البلاسѧتيكية  
ستخدام التقنية العالية والتعقيم الجيد فى عملية التصنيع والأسلوب العلمى الأمثѧل فѧى التعامѧل    أمنة فى ظل إ

  .معها أثناء الإستخدام
  

  أستاذ آيمياء البلمرات بالمرآز القومى للبحوث  -سهير توفيق  / الدآتورة 
  

مѧونمرات  " دامت حدثت لها بلمرة آاملة لا يصبح هناك اى خطѧر مѧن المѧواد الاوليѧة     المواد البلاستيكية ما
  .المستعملة لتصنعها ، حيث إن جزئيات المواد البلاستيكية آبيرة جداً ومتماسكة" 

وهناك تحذير من أن غاز الدايوآسين المسرطن لا ينبعث فقط  مѧن عمليѧات حѧرق المنتجѧات البلاسѧتيكية ،      
مليات تسѧوية الشѧاورمة ويتعلѧق بѧاللحوم المشѧواه ممѧا يصѧيب الإنسѧان بضѧرر بѧالغ عنѧد            بل يتصاعد من ع

  .تناولها ، وآذلك تتلوث البيئة من حولنا
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  نتائج الندوة وتوصياتها
  

يجب أن نقول مواد بلاستيكية أو بلاستيكات بدلاً من البلاستيك ، نظراً لتنوعه وتعѧدد أصѧنافه وإخѧتلاف     .١
  .به وآونه ليس مادة واحدةترآي

  .يجب إستعمال المنتجات البلاستيكية فى المجال الذى صنعت من أجله فقط .٢
ى بѧѧروبلين لا يوجѧѧد خطѧѧر منهѧѧا عنѧѧد     الأآيѧѧاس الشѧѧفافة المصѧѧنعة مѧѧن خامѧѧات البѧѧولى اثيلѧѧين أو البѧѧول       .٣

 .ستعمالها فى تعبئة المواد الغذائية والمشروبات الباردة والساخنةإ
 .مة البولى فينيل آلوريد فى تصنيع عبوات السلع الغذائيةيحظر إستعمال خا .٤
ى خطѧر مѧن   المعدنيѧة المصѧنعة مѧن خѧام البѧولى إثيلѧين تѧراى فثاليѧت آمنѧة ولѧيس هنѧاك إ           عبوات المياة  .٥

 .عادة مائها من المياة العادية وحفظها فى الثلاجة أو درجة حرارة الغرفةإ
 .فور خدشها" التفلون " يلصق بها الطعام التخلص الفورى من أوانى الطهى المطلية بطبقة لا .٦
٧. ѧѧة تقليѧѧى حالѧѧدة الآفѧѧاق وأدوات المائѧѧش الأطبѧѧار د وغѧѧيص ضѧѧابه رخѧѧوع مشѧѧين بنѧѧوع الميلامѧѧن نѧѧة مѧѧمن

 .يجب عدم التعامل معها" يوريا فورمالدهيد " بالصحة 
 .تستعمل أطباق الفوم البلاستيكية لمرة واحدة فقط .٨
لاسѧѧتيكية عديمѧѧة اللѧѧون والشѧѧفافة فѧѧى حفѧѧظ المѧѧواد الغذائيѧѧة فѧѧى  آيѧѧاس البتسѧѧتعمل العلѧѧب والعبѧѧوات والأ .٩

 .الثلاجات
 .ستخدام السخان الكهربائى لتسخين وغلى الماء فى الأوانى البلاستيكيةعدم إ .١٠
 .فران الميكروويفة فى أوانى أو علب بلاستيكية فى أطعمة المعبأعدم تسخين وطهو الأ .١١
١٢.   ѧѧواردة مѧѧتيكية الѧѧات البلاسѧѧع المنتجѧѧل مѧѧة   التعامѧѧر معلومѧѧك الغيѧѧن تلѧѧاد عѧѧة والإبتعѧѧانع المرخصѧѧن المص

 .المصدر
المنتجѧѧات البلاسѧѧتيكية شѧѧأنها شѧѧأن أى منتجѧѧات أخѧѧرى لهѧѧا فتѧѧرة صѧѧلاحية يجѧѧب ألا نسѧѧتعملها بعѧѧدها ،      .١٣

 .ونعرف إنتهاء صلاحيتها من تغيير لونها وتدهور خواصها
و والمبيѧѧѧدات بالميѧѧѧاه أ عѧѧѧدم إعѧѧѧادة مѧѧѧلء عبѧѧѧوات الشѧѧѧامبو والصѧѧѧابون والمنظفѧѧѧات وزيѧѧѧوت السѧѧѧيارات  .١٤

 .المشروبات 
سѧتعمالات غيѧر السѧليمة والضѧارة     علام ببعض السلوآيات الخاطئѧة للإ يجب زيادة التوعية فى وسائل الإ .١٥

 .للمنتجات البلاستيكية 
 .حظر حرق النفايات البلاستيكية تحت أى سبب عدا المخلفات الطبية فتحرق فى محارق خاصة أمنة .١٦
 .على المخلفات البلاستيكية الطبية منعاً لتسربها للأسواق وإعادة إستعمالهاالتشديد وإحكام الرقابة  .١٧
 .ستعمال الأآوابلشرب من العبوات مباشرةً ، ويجب إيجب التخلص من عادة ا .١٨
 .يجب تمزيق وتسوية العبوات البلاستيكية الفارغة قبل إلقائها فى القمامة .١٩
 لبلاستيكية لنقل المياة الباردة والساخنة ا الإختيار المناسب لمواسير المياه يجب التأآد من .٢٠
العمل على الحد من تصاعد غاز الدايوآسين المسرطن من جراء بعض العمليات الأخѧرى بخѧلاف حѧرق     .٢١

 .البلاستيكات والمطاط
 .ستخدام العبوات الورقية والزجاجيةالعمل على زيادة مساحة إ .٢٢
 .ستعمال الأآياس البلاستيكية الحد من الإسراف فى إ .٢٣
 .ام مصانع البلاستيك بتطبيق المواصفات القياسية على منتجاتهاإلز .٢٤
حظر إستخدام المنتجات البلاستيكية الناتجة عن عمليات إعادة تدوير فى مجال يمس صحة الإنسان من  .٢٥

 .غذاء ودواء وشراب
منѧة  الآمنع عمليات إعادة التدوير للنفايات البلاستيكية بالطرق العشوائية ، بل تسѧتخدم الطѧرق العلميѧة     .٢٦

 .فقط
هتمام بѧالفحص الѧدورى لجميѧع العѧاملين فѧى مجѧال صѧناعة المنتجѧات البلاسѧتيكية والمѧواد اللاصѧقة            الإ .٢٧

 .   والبويات
 


